
DIAMOCI UNA REGOLATA!
Uno Spazio di confronto per genitori sul 

tema delle regole

serata aperta di presentazione
22 ottobre 2015 ore 21.00

Polo Saronnese di Psicologia
viale Rimembranze 43 - Saronno

Il Centro di Psicologia Clinica propone un ciclo di 3 
serate per discutere e confrontarsi su regole, famiglia 
e crescita.

Quale significato attribuiscono alle regole i bambini e i 
ragazzi? A che cosa servono nelle diverse fasi dello 
sviluppo psicologico? Quali strategie educative si 
possono utilizzare in famiglia per sostenere la crescita 
dei bambini e dei ragazzi? Come comportarsi di fronte 
a piccole e grandi trasgressioni?

Programma degli incontri:
05 novembre: le regole dal punto di vista dei bambini 
e dei ragazzi
12 novembre:  regole e relazioni famigliari
19 novembre:  poche ma buone: strategie operative!

Destinatari: genitori di bambini della scuola primaria e 
adolescenti
Costo di iscrizione ai tre incontri: 60 euro il singolo, 
100 euro la coppia

per informazioni:
numero verde gratuito 800 912111
email polo@psicologosaronno.com


