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INCONTRI CON LA PSICOLOGIA

24 GENNAIO 2017 - ore 21.00 16 MAGGIO 2017 - ore 21.00

Conoscere e fronteggiare l'ansia Se i ragazzi incontrano le sostanze:

r ‘ Dott. Gabriele Catania, psicologo psicoterapeuta, responsabile del Servizio NOTEC come Capir|0 e quando preoccupa rSi

\ ) (Nucleo Operativo Terapia Cognitivo Comportamentale U.O. Psichiatria 1 - Ospedale ° ; } | ) )
Luigi Sacco), professore di Psicologia Clinica presso 'Universita Statale di Milano, Dott. Fabiano Gorla, coordinatore della Comunita Terapeutica il Mulino di
Noviglio (MI); Dott.ssa Simona Torresin, psicoterapeuta, responsabile della

fondatore dell’Associazione Amici della Mente Onlus
comunitd psicoterapeutica femminile La Costa, Cooperativa Arca di Comoy;
SERATA ORGANIZZATA DA CENTRO COGNITIVO

Spazio Dipendenze

CENTRO COGNITIVO

Dott.ssa Benedetta Franchi, psicoterapeuta

31 GENNAIO 2017 - ore 21.00 SERATA ORGANIZZATA DA SPAZIO DIPENDENZE

Se la mente va in tilt: 06 GIUGNO 2017 - ore 21.00
effetti del trauma e di eventi stressanti Mal d’amore
Car p) Dott. Fabio Furlani, medico, psicoterapeuta, specializzato in Psicologia Clinica Dott.ssa Silvia Pagani, pedagogista, socioterapeuta ad indirizzo steineriano e
b , e in terapia costruttivista, esperto e supervisore EMDR sessuologa clinica
’ SERATA ORGANIZZATA DA T-CARE centropsicologiacinica  GER ATA ORGANIZZATA DA CENTRO PSICOLOGIA CLINICA
o7 FEBBRAIO 2017 - ore 21.00 | 12 SETTEMBRE 2017 - ore 21.00
Benessere: stare bene nel corpo e nella mente Tutte le emozioni dello sport: migliorare
Dott. Freddy Torta, psicoterapeuta, docente della Societa Italiana
di Analisi Bioenergetica OOO la performance allenanando la mente
BeﬁEEsAere SERATA ORGANIZZATA DA AREA BENESSERE APS D(_)tt.ssa Elisa Mor.osi, psicoterapeuta, psicolf)ga dello sport; Dqtt.ssa Sara _Camelli,
‘ . psicoterapeuta, psicologa dello sport; Chiara Cantt, presidente Rari Nantes

Mente e corpo in moviment
21 F E B B R AIO 2017 - ore 21.00 00 Saronno; Leonardo Sanesi, direttore tecnico Rari Nantes Saronno
SERATA ORGANIZZATA DA AREA PSICOLOGIA SPORTIVA

& Dislessia: cosa c’é prima? Indicatori di rischio
-0 iedii - 26 SETTEMBRE 201 21.00
o e strategie di intervento precoci 7 - ore 21.
Dott.ssa Sara F. Di Pietro, psicologa dell’eta evolutiva; Dott.ssa Manuela Frittoli, 2,0
AP E neuropsichiatra infantile; Dott.ssa Fulvia Aceti, logopedista Compltl ?he St.ress° Come promuovere
£ Y = SERATA ORGANIZZATA DA APPE - AREA PSICO PEDAGOGICA PER L'ETA EVOLUTIVA vente UNO studio efficace ed autonomo
e Eficec&) _ Dott. Alessio Rondena, pedagogista; Dott.ssa Francesca Mulazzani,

o7 MARZO 2017 - ore 21.00 R psicoterapeuta; Dott.ssa Silvia Grassi, tutor ed esperta nel metodo Feuerstein

SERATA ORGANIZZATA DA EFFICACEMENTE

| disturbi alimentari: [importanza dei primi segnali
Dott.ssa Milena Carla Colzani, responsabile Centro dell’Obesita e della Malnutrizione
J\ Ospedale di Saronno, ASST Valle Olona; Dott.ssa Federica Boeris Clemen,
C.T.D. . psicoterapeuta; Dott.ssa Eva Cislaghi, psicoterapeuta

CENTRO TRATTAMENTO

DISTURBI ALIMENTARI SERATA ORGANIZZATA DA CENTRO TRATTAMENTO DISTURBI ALIMENTARI

10 OTTOBRE 2017 - ore 21.00 |

La follia della quotidianita, la quotidianita della
follia. Confini sfumati tra finzione e realta

Dott. Ettore Muscogiuri, psichiatra, psicoterapeuta; Michela Dard, presidente
ASVAP4 Saronno; intervento di un Esperto Supporto tra Pari (ESP)

o
§BP

r ‘ Vorrel dorml re meg I 10. . .. = SERATA ORGANIZZATA DA GRUPPO DP&P
S Come ottenere un sonno di buona qualita
ﬂ Dott.ssa Lorena Lanza, psicoterapeuta; Dott.ssa Marta Tarabbia, psicologa 24 OTTOBRE 2017 - ore 21.00
centro coanmvo  SERATA ORGANIZZATA DA CENTRO COGNITIVO o Io da VOi non mi SeparO: il bambino
04 APRILE 2017 - ore 21.00 5 nella separazione tra legge e psicologia
& xmo o coioc Federica Lombardo, avvocato; Dott.ssa Cristina Pezzotta, psicoterapeuta

Il senso di colpa delle mamme che lavorano

Dott. Christian Colautti, psicologo, psicoterapeuta e coach
SERATA ORGANIZZATA DA CENTRO PSICOLOGIA CLINICA

SERATA ORGANIZZATA DA AREA PSICOLOGIA GIURIDICA

centropsicologiaclinica

o7 NOVEMBRE 2017 - ore 21.00

18 APRILE 2017 - ore 21.00 7N “Chi sono i0?” La costruzione dell'identita

Alzheimer e demenze: dalla diagnosi \ personale nella fasi di vita

a I Iri ntervento SUI territorio di Sa ronno Dott. Giuseppe Russo, psicologo clinico, psicoterapeuta, consulente tecnico

del Giudice del Tribunale di Busto Arsizio e sessuologo
?:ﬁ Yo i Dott. Mauro Roncoroni, neurologo responsabile U.VA. Presidio Ospedaliero di Saronno; N R NP2 14 DA CENTRO COGNITIVO
‘76;‘ Dott.ssa Stefania Rossi, psicologa perfezionata in Neuropsicologia; presidente Auser Saronno;
Dott.ssa Laura Ceppi, Dott.ssa Giorgia Tosi, psicologhe e volontarie AlzhAuser Cafe

SERATA ORGANIZZATA DA SERVIZIO DI NEURO-PSICO-BIOLOGIA 21 NOVEMBRE 2017 - ore 21.00
La malattia oncologica,

]
02 MAGGIO 2017 - ore 21.00 come viverla in famiglia

CENTRO COGNITIVO

&O DiStu rbi de"o Spettro AUtiStiCO: riconoscere ;@(;,%D%O;B@ Dott. Carlo Clerici, medico chirurgo, specialista in psicologia clinica,
o O ica mpane"i d'a"arme peruna diagnosi precoce Aot ;;'g‘ psicoterapeuta, ricercatore Dipartimento di Oncologia ed Emato-Oncologia

Dott.ssa Sara Volonte, pedagogista clinica; Universita degli Studi di Milano; Dott.ssa Raffaela Sartori, psicoterapeuta, PhD in

AP E Dott.ssa Francesca Volonte, psicologa dell’eta evolutiva, terapista ABA Scienze Fisiopatologiche e Neuropsicobiologiche e Assistenziali del ciclo della vita;
. b i
F—— SERATA ORGANIZZATA DA SERVIZIO AUTISMO Dott.ssa Annarita Adduci, psicologa, psicoterapeuta, specialista in psico-oncologia
- SERATA ORGANIZZATA DA SERVIZIO DI NEURO-PSICO-BIOLOGIA
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